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VoN ANDREAS OSWALD

Wer ist der Stdrkere? Es gibt kein besse-

res Indiz dafiir als die Kérpersprache.
Als US-Prisident Barack Obama und
der russische Prisident Dmitri Medwe-
dew am Mittwoch in London zusam-
mentrafen und sich vor den Kameras
der Weltpresse die Hand gaben, wurde
das sehr deutlich. Obama greift beherzt
die Hand Medwedews, umfasst sie fast
vollstindig. Medwedews Hand liegt
obenauf, eingebettet in die grofen Pran-
ken des anderen.

»Es ist klar, wer der Gewinner ist, sagt
Lars Cords, Berlin-Chef der PR-Agentur
Fischer Appelt Kommunikation. Obama
zeige eine starke, haltende Hand, wih-

rend Medwedew in der beschiitzenden:

Hand des US-Prisidenten liege. ,,Obama
ist der Selbstsichere, wihrend Medwe-
dew mit seiner verhaltenen Mimik unsi-
cherer wirkt.“ Die Fotos zeigten deutlich,
»wer wen in der Hand hat*. :
Auch fiir Jochen O. Keinath, Perfor-
mance-Coach und Experte fiir politi-
sche Kommunikation, wird in der
Szene eine klare Hierarchie deutlich.
»Ein  vollig entspannter Obama, der
eine ganz natiirliche kérperliche Achse
hat, trifft auf einen etwas schiefen, ver-

Der Kleine und der Grofe

Was der Handedruck des US-Prasidenten alles verrit — Experten tiber die Fotos einer Begegnung

Barack Obama, in sich ruhend und souverdn, gibt dem unsicher wirkenden russischen Prd-

sidenten Dmitri Medwedew krdftig die Hand.

spannten Medwedew.“ Keinath weist
aber darauf hin, dass Medwedews Kor-
perhaltung von Obama zumindest in
Teilen provoziert wurde. Obama reiche
die Hand auf eine Weise, dass Medwe-
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dew seine Hand flacher halten muss, und
das schaffe der nur, wenn er seinen Kor-
per ein wenig verdrehe. Zusammen mit
einem leicht zur Seite geneigten Kopf

zeigt sich fiir Keinath ,eine Geste der’

Unterwerfung®. Fiir den Korperspra-
chenexperten ist klar: ,Hier redet eine
Nummer eins mit einer Nummer zwei.“

Obama hat einen taktischen Vorteil,
auf den auch Mario Miinster, Experte der
Agentur Johanssen + Kretschmer Strategi-
sche Kommunikation, hinweist. ,,Oba-
mas Oberkorper ist in Richtung der Ka-
meras ausgerichtet, was ihn offen und
souverdn erscheinen ldsst. Medwedew
wendet sich mit dem gesamten Korper
Obama zu. So zeigt er den Kameras die
kalte Schulter und wirkt auf den Betrach-
ter folglich eher ablehnend.“ Verstirkt
werde dieser Eindruck dadurch, dass
Obama auf der Seite sitzt, auf der die
rechte Gruffhand von hinten kommt.
Dies wirke auf dem Bild ungleich offener
und umarmender als bei Medwedew, der
schon wegen seiner Sitzposition sehr un-
ghiicklich eher eine abweisende Bewe-
gung mit seinem rechten Arm machen
muss. ,Das Resultat: der Betrachter fiihlt
sich ausgegrenzt.“

Eine Frage stellt sich: War diese Szene
von Obama gezielt fiir diese Situation in-
szeniert, vorbereitet, gar trainiert? Die
Experten halten das fiir unwahrschein-
lich. Lars Cords glaubt eher an einen per-
sonlichen Charakterzug Obamas, der
hier deutlich werde. Mario Miinster

weist zwar daraufhin, dass ein guter Pres-
seagent solche Positionierungen im Vor-
feld bedenkt und seinen Chef dement-
sprechiend vorteilhaft platziert. Bei
Obama aber konnte es auch anders sein,
,Das Bemerkenswerte bei Obama ist,
dass seine Mimik stets authentisch und
nicht antrainiert
wirkt. Er muss sich

Hat Obama

nicht verstellen. Auf
dem Bild mit Med-
das trainiert, wedew scheint
oderist das Obama sein Gegen-
iiber mit seiner sou-
alles verdnen Korperspra-
che fast zu erdrii-

authentisch?

cken. Obamas La-
chen ist offen, au-
thentisch und umspielt sein gesamtes Ge-
sicht. Medwedews Lachen wirkt einstu-
diert, weniger offenherzig, geradezu an-
gestrengt.“

Auch Jochen O. Keinath sagt zu der
Frage, ob Obama méglicherweise vorher
trainiert habe: ,Das braucht er nicht.
Eher hitte sich Medwedew besser vorbe-
reiten und trainieren miissen, wo er doch
weifs, dass er auf einen in allen Lagen
selbstsicheren, ausgeglichenen Obama
treffen wiirde, der sich auch hier genau
so verhilt, wie man es von ihm kennt.“



